Offnungszeiten

Bismarckstr 82

40210 Dusseldorf Mo.-- Do. : 1100 - 2200
Fr.-Sa. 1200 - 2300
0211 - 69802416 So. ; 1900 _ 9900
Email
info@t01980-gmbh-bismarck.de
www.t01980.de

Kartenzahlung erst ab 15 EUR
Card payment only from 15 EUR




Willkommen bei TO1980 - Authentic Food & Soul

Tradition trifft Moderne im Herzen von Disseldorf.
Bei To 1980 an der Bismarckstralse laden wir Sie auf
eine kulinarische Reise ein, die weit Uber die klassische
vietnamesische Kiiche hinausgeht.

,PHO" istlangst zum Inbegriff der vietnamesischen Kiiche
geworden und steht fiir eine tiefe Verbindung zu TO 1980-Tradition.

Genau das ist jetzt in unserem neuen Konzept das Herzstuck:
die hausgemachten Nudeln in 5 verschiedenen Farben.
Kinstliche Farbstoffe sind bei uns fehl am Platz!

Bei uns regiert die Natur.

Jede Nudelsorte wird taglich frisch mit nattrlichen wertvollen
Zutaten verfeinert: Erleben Sie die erdige Note der Rote-Bete,
die milde Frische von Spinat, das goldene Aroma von Kurkuma
oder die geheimnisvolle Eleganz der Schmetterlingsblite.

Kombiniert mit unseren exklusiven Signature-Saucen -
von edlem Truffel bis hin zu feurigem Teriyaki Sauce -

kreieren wir Gerichte, die es so nurbei uns gibt.

Wirkochen mit Leidenschaft, servieren mit Stolz und feiern
die Vielfalt Vietnams in jeder Bowl.
Lassen Sie sich verzaubern.

Guten Appetit!




DIE MAGIE DER
5 FARBEN

Wo Tradition auf Handwerkskunst trifft - Taglich frisch in Diisseldorf hergestellt.
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ROTE BETE (Pink Mi)

Kraftig & vitalisierend.

..'?

\

KURKUMA (Gelb Mi)
Goldene Energie fiir
die Abwehrkrifte.

%)

SPINAT (Griin Mi)
Frisch & reich an Vitaminen.

SCHMETTERLINGSBLUTE
(Blau Mi)
Anti-Aging, Fokus &
pure Entspannung.

NATURREIS (Natur Mi) - Rein & ballaststoffreich.

100% NATURLICH.
Bei TO 1980 nutzen wir ausschlielich natiirliche Zutaten.
Keine kiinstlichen Farbstoffe, keine Konservierungsmittel.
Jede Nudel ist ein Unikat, mit Liebe handgefertigt fiir Ihnr Wohlbefinden.

100% NATURAL.

At TO 1980, we use exclusively natural ingredients.
No artificial colors, no preservatives. Every noodle is unique -
handmade with love for your well-being.

Scannen Sie den QR-Code, um den Weg von
der Natur bis zu Ihrer Schiissel zu sehen -
Unsere handgemachte Nudelkunst im Video.
Scan the QR code to see the journey from nature to
your bowl - Ourhandmade pasta artistry on video.




©S 0 w »

@ o> BN

TO1980
MIX & MATCH

Build Your Bowl : Gestalten Sie Ihr eigenes Meisterwerk:

Saison Gemuise mit

Seasonal vegetables

STEP 1 : DIE BASIS

Wahlen Sie Ihre Nudelfarbe 2: Pink Nudeln, Griin Nudeln,
Blau Nudeln, Gelb Nudeln, Natur Nudeln

Choose your pasta color 2: pink noodles, green noodles,

blue noodles, golden noodles, natural noodles

STEP 2 : DIE SIGNATURE-SAUCE
Wabhlen Sie lhre Signature-SofSe

Choose your signature sauce

Vietnam Curry Sauce f =# 13,90
Pfeffer Sauce f =# Pepper sauce 14,90
Teriyaki Sauce ®f =# 14,90
Triiffel-Pilzsauce @ =# Truffle mushroom sauce 16,90

STEP 3 : DAS PROTEIN
Wabhlen Sie Ihre Protein

Choose your protein

Tofu tofu +2,00

gegrillte Hahnchenbrustfilet grilled chicken breast fillet +4,00

gegrillte Ente grilled duck +5,00

gegrillte Lachsfilet grilled salmon fillet +5,00

gegrillter Steak grilled steak +6,00
=~ vegan

Hahnchen und Ente sind 100 % halal-zertifiziert.
Unsere Kiiche ist 100 % schweinefleischfrei.
Chicken, duck are 100% Halal-Certified. Our kitchen is 100% pork-free.
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VORSPEISE

Appetizer

1. GOI CUON 24

Frische Sommerrollen,
serviert mit Hoisin-Erdnuss Sauce, geflillt mit ...
Fresh summer rolls, served with hoisin peanut sauce, filled with ...
a. Tofu tofu - 7,50
b. Hiihnerfleisch chicken - 7,50
c. Rindfleisch beef - 7,90

. PHO NHO

Traditionelle, vietnamesische Reisbandnudelsuppe in einer
kraftigen klaren Briihe mit Gewdlrzen, Ingwer, Koriander,
Sojasprossen, Friihlingszwiebeln und ...

Traditional, viethamese rice ribbon noodle soup in a clear and strong broth
with spices, ginger, cilantro, soy bean sprouts, spring onions and ...

a. Tofu tofu - 8,90
b. Hiihnerfleisch chicken - 8,90
c. Rindfleisch beef - 8,90

3. PHO CUON -

Frische Reisnudelblatter, geflillt mit gebratenem Rindfleisch, Salat,
Krautern. Serviert mit hausgemachter Dip-Sauce
Fresh rice noodle sheets filled with roasted beef, salad, herbs. Served with
homemade dipping sauce.
8,90

2. NEM RAN -

Knusprig frittierte Friihlingsrollen, geflillt mit
Hahnchenschenkelhackfleisch, Garnelen, Morcheln,
Shiitake, Glasnudeln, Karotten, Zwiebeln und
aromatischen Gewdrzen. Serviert mit Sufs Sauer Sosse
Crispy fried spring rolls, filled with minced chicken thigh meat, prawns, morels,
shiitake mushrooms, glass noodles, carrots, onions, and aromatic spices.
Served with sweet and sour sauce.

7,90

5. PHO DUMPLINGS =

Wantan in aromatischer Pho-Briihe mit Chili-Ol, Koriander
Wonton in aromatic pho broth with chili oil and coriander
7,90

Hahnchen und Ente sind 100 % halal-zertifiziert.
Unsere Kiiche ist 100 % schweinefleischfrei.
Chicken, duck are 100% Halal-Certified. Our kitchen is 100% pork-free.




VORSPEISE

6. SATE XIEN -«

Gegrillte SpielRe mit cremiger Erdnuss-Saté-Sauce,
dazu Reisbéllchen Gurken und Rettichwiirfel
Grilled skewers with creamy peanut satay sauce,

served with rice balls, cucumber and radish cubes.
a. Hiihnerfleisch chicken - 7,90
b. Rindfleisch beef - 8,90
c. Ente duck - 8,90

7 TOM CHIEN XU -

Knusprig frittierte Garnelen, Salat,
Gurken, Kirschtomaten, Mayo-Chili-Sauce
Crispy fried prawns, salad, cucumbers, cherry tomatoes, mayo-chili sauce

8,90
8. BO TAI CHANH

Rindercarpaccio, Friihlingszwiebeldl, Rostzwiebeln,
Limette, Koriander, fein geschnittene Chili als Dekoration
Beef carpaccio, spring onion oil, roasted onions,
lime, coriander, finely chopped chili for decoration

12,90
9. GYOZA -

gegrillte Gyoza mit 5 verschiedenen Fiillung,
serviert mit Teriyaki Sauce
grilled gyoza with 5 different fillings, served with Teriyaki sauce

7,90
10. EDAMAME “ TO 1980” STYLE «-

In edlem Olivendl geschwenkte griine Sojabohnen, verfeinert mit
Meersalz und einer Nuance von gerauchertem Paprika-Extrakt.
Green soybeans tossed in fine olive oil, refined with sea salt and a hint of
smoked paprika extract.

790
11. MIX XIEN ses

Gemischte Platte mit gegrillten Spielsen mit
Hiihnerfleisch, Rindfleisch, Ente und Garnelen
Mixed platter with grilled skewers of chicken, beef, duck and prawns

16,90

=~ vegan

Hahnchen und Ente sind 100 % halal-zertifiziert.
Unsere Kiiche ist 100 % schweinefleischfrei.
Chicken, duck are 100% Halal-Certified. Our kitchen is 100% pork-free.




SALAT ..

15. GOI XOAI TOM s

Garnelen, Mango, Paprika, Lotusstange, Cherry Tomaten, Minze,
Knoblauch, Erdntiissen, Sojasprossen, Gurke, Limetten Dressing
Prawns, mango, bell pepper, lotus stem,
cherry tomatoes, mint, garlic, peanuts, soy bean sprouts,
cucumber, lime dressing

9,90

16. HEALTHY SALAT -
Wildkrautersalat, Edamame Kerne, Gurken, Cherry Tomaten,
Avocado, knusprige Tofuwiirfeln, Sesam-Dressing-Sofse
Wild greens salad, edamame, cucumber, cherry tomatoes,
avocado, crispy tofu cubes, sesame dressing

9,90

17. GOI BO

Rinderfilet, griine Banane, eingelegte Zwiebeln,
Schalotten, Karotten, Erdniisse, Minze,
hausgemachte Nuoc-Mam-Sauce
Beef fillet, green banana, pickled onions, shallots, carrots,
peanuts, mint,homemade nuoc mam sauce
15,90

Hahnchen und Ente sind 100 % halal-zertifiziert.
Unsere Kiiche ist 100 % schweinefleischfrei. 4
Chicken, duck are 100% Halal-Certified. Ourkitchen is 100% pork-free
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HAUPTGERICHT

Highlight Dishes

21. BUN TRON

Reisnudeln mit Salat, Sojasprossen,
Krautern, Gurken, Erdniissen, Rostzwiebeln, Limetten Dressing
Rice noodles with salad, soybean sprouts,
herbs, cucumber, peanuts, roasted onions, lime dressing
a. gebratenem Tofu mit Zitronengras-Chili =# - 15,90
stir-fried tofu with lemongrass-chili
b. gegrilltem Hiihnerfilet - 17,90
grilled chicken fillet
c. gebratenem Rindfleisch mit Zitronengras-Chili - 18,90
stir-fried beef with lemongrass-chili

22. TOM YUM SALMON NOODLES -

Rosa Nudeln mit Lachs, scharf-saurer Tom-Yum-Sauce,
Okra, Taro-Stangel, Tomaten, Sojasprossen, Krautern
Pink noodles with salmon, hot and sour tom yum sauce,
okra, taro stalks, tomatoes, soybean sprouts, herbs
18,90

23. PEANUT LOVER NOODLES = <~

Hausgemachte Blau-Nudeln mit knusprigem Tofu, serviert in
einer cremigen, hausgemachten Erdnusssauce, Kokosmilch, Gemuise,
Krauterseilingpilz, verfeinert mit gerosteten Erdniissen
Homemade blue noodles with crispy tofu, served in a creamy, homemade
peanut sauce with coconut milk, vegetables, and oyster mushrooms, garnished
with roasted peanuts.

16,90

24. TERIYAKI BEEF NOODLES

Griin Nudeln mit gebratenen marinierten Rinderflilet in
Teriyaki SolSe, Gemiise, Ei, Rostzwiebeln
Green noodles with pan-fried, marinated beef fillet in
teriyaki sauce, vegetables, egg, and roasted onions
19,90

=7 vegan
Hahnchen und Ente sind 100 % halal-zertifiziert.

Unsere Kiiche ist 100 % schweinefleischfrei.
Chicken, duck are 100% Halal-Certified. Our kitchen is 100% pork-free.







HAUPTGERICHT

Highlight Dishes

26. TRUFFLE DUCK NOODLES -«

Gelb-nudeln mit gegrillter Ente, Triiffel-Pilzsauce,
Blumenkohl, Karotten und Lotuswurzel
Golden noodles with grilled duck, truffle mushroom sauce,
cauliflower, carrots and lotus root
21,00

27. BAO BURGER -

Vietnamesisches Bun Bao mit frischem salat, Zwiebeln, Mango,
Cheddar, Gurken, Tomaten, Rostzwiebeln, Spezial Sauce,
Kartoffeln Pommes als Beilage
Vietnamese Bun Bao with fresh lettuce, onions, mango, Cheddar, pickles,
tomatoes, crispy fried onions, special sauce and French fries on the side.
a.knupsprige Tofu - 13,90
crispy tofu
b. knusprige Hahnchenkeule ohne Knochen - 14,90
crispy boneless chickenleg
c. gegrillte Rinder Entrecote - 17,90
grilled beef entrecote

28. BLACK PEPPER BEEF «

Frische Nudeln mit Rinderentrecote und schwarzer Pfeffersauce,

Blumenkohl, Zuckererbsen, Pakchoi, Karotten
Fresh noodles with beef entrecote and black pepper sauce,

[

o



PHO

Unsere Briihe wird 48 Stundenlang aus feinsten Rinderknochen schonend gekdchelt.
Pur, kraftvoll und garantiert 100% ohne Geschmacksverstarker.

Our broth is gently simmered for 48 hours using the finest beef bones. Pure, rich in flavor, and
quaranteed 100% free from flavor enhancers.

25. PHO DELUXE -«

Frische Pho-Nudeln mit Rostzwiebeln,
Minze, Sojasprossen und Friihlingszwiebeln
Fresh pho noodles with roasted onions,
mint, soybean sprouts and spring onions
a. gegrilltem Steak
grilled steak
b. Zart geschmorte Roastbeef Loinribs, Rindballchen
Tenderly braised roast beef loin ribs, beef meatballs
c.in einer heilRen Steinbowle serviert. Mit Tafelspitz, rohe Rindsfilet
served in ahot stone bowl, with boiled beef brisket and raw beef fillet.
21,00




NACHTISCH

Desserts

20.XOI XOAI

Klebreis mit frischer Mango, Kokosmilch,
leicht siifs und aromatisch
Sticky rice with fresh mango, coconut milk,
slightly sweet and aromatic
7,90

4. SUA CHUA NEP CAM -

Schwarzer Reis mit Bio-Joghurt, Mango Pulp,
Chiasamen, frischen Mango, Minze
Black rice with organic yogurt, mango pulp,
chia seeds, fresh mango, and mint
7,90

42. MOELLEUX AU CHOCOLAT :e«

Warmer Schokoladenkuchen mit flissigem Kern,
serviert mit einer Kugel Vanilleeis
Warm chocolate cake with a molten center,
served with a scoop of vanilla ice cream
7,90

EXTRA

EXTRA SOSSE 1,50
EXTRA REIS 2,50
EXTRA NUDELN 3,00

EXTRA POMMES 5,00







HOMEMADE DRINKS
6,90

s50. HIBISCUS PASSION ICED TEA

Hausgemachter Eistee mit Hibiskusbliiten,
Maracujafriicht, Holunderbliite, Chiasamen
Homemade iced tea with hibiscus flowers, passion fruit,
elderflower, chia seeds

51. TO1980 ICED TEA

Griner Tee, Limettensaft, Chia, Holundersirup, Kumquat
Green tea, lime juice, chia, elderflower syrup, kumquat

52. THOM DAU

Frische Ananas, Kokosmilch, Erdbeeren
Fresh pineapple, coconut milk, strawberries

53. SAKURA ICED TEA :

Jasmintee, Litschisaft, Himbeeren, Limette, Sakura-Sirup
Jasmine tea, lychee juice, raspberries, lime, sakura syrup

54. SA PA

Zitronengras, Gojibeeren, Jujube,
Limettensaft, Zuckersirup, Chiasamen
Lemongrass, goji berries, jujube, lime juice, sugar syrup, chia seeds

55. EXOTIC LOVE

Himbeeren, Mangosaft, Zuckersirup, Soda, Minze
Raspberries, mango juice, simple syrup, soda, mint

s6. CHANH DA

Frische Limetten, Rohrzucker, Kumquat, Soda
Freshlimes, cane sugar, kumquat, soda

572 TRA PAO CAM SA

Pfirsich, Zitronengras, Pfirsich Eistee, Orange
Peach, lemongrass, peach iced tea, orange

58. TROPICAL BUTTERFLY

Ananassaft, Maracujasaft mit Schmetterlingserbsen-Tee
Pineapple juice, passion fruit juice with butterfly flower tea




COCKTAILS

60. VELVET BERRY SPITZ

Rose Lillet, Mix Berry, Soda
Rose Lillet, Mix Berry, Soda
7,50

6. SAKURA YUZU GIN FIZZ

Gin, Kwai Feh, Sakura, Yuzu Honig, Soda
Gin, Kwai Feh, Sakura, Yuzu honey, soda
8,90

62 APEROL MARACUJA

Maracuja, Aperol, Prosecco, Soda
Passion fruit, Aperol, Prosecco, soda
7,50

63. XOI XOAI COCKTAILS ::

Vietnamesischer Reisbrand

mit Mango und Kokosmilch
Vietnamese rice brandy with mango and coconut milk
9,50

64. SAIGON LEMONGRASS MULE

Vodka, Limettensaft, Zitronengras, Ginger Beer
Vodka, lime juice, lemongrass, ginger beer
8,90

65. COLOR NOODLES COCKTAILS :

Erdbeersirup, Mangosaft, Kokosmilch,
Schmetterling Tee, Vodka
Strawberry syrup, mango juice, coconut milk, butterfly tea, vodka
9,50

SPIRITUOSEN

150. LUA MOI (Viet.Reisschnaps)
2c/ 3,50




TEK .

70.GRUNER TEE / JASMINTEE
Tasse 3,20

71.“TO“ WINTER

Belebender Bio Tee aus frischem Ingwer, Zitronengras,
Limetten, Limettenblattern, Honig-Kumquat
Vitalizing organic tea made of fresh ginger,
lemon grass, lime, lime leaves, honey-kumquat
4,20

72. MINZE-INGWER TEE wmint ginger Tea

Frische Bio Ingwer und Minze
fresh organic ginger and mint
3,80

3. HERBSTLAUB

Kamillenbliiten, Jujube, Gojibeeren
Chamomile blossoms, jujube, goji berries
4,50

#. HIBISKUSTEE

Hibiskusbliiten, Zimt, Honig, Orange
Hibiscus blossoms, cinnamon, honey, orange
4,20

75. BUTTERFLY SPRING

Heilse Reismilch mit frischem Ingwer,
Blautee-Schmetterlings-Erbse
Hot rice milk with fresh ginger,
blue teabutterfly peas tea
4,50

76. TO1980 TEA-PHO

Kraftiger Schwarztee mit gerostetem Ingwer,
Zimt und Sternanis, Honig, Limetten
Strong black tea with roasted ginger,
cinnamon and star anise, honey, limes
4,90




KAFFEE

80o. VIETNAM. KAFFEE :-

mit Kondenmilch
Vietnamese coffee with condensed milk
Tasse 4,50

8. VIETNAM. EIS KAFFEE :-

Vietnamesischer Eiskaffee mit Kondenmilch
Vietnamese iced coffee with condensed milk

Tasse 4,80

82. CA PHE MUOTI =

Vietnamesische Eiskaffee mit Kondensmilch, Schlagsahne, Salz
Vietnamese iced coffee with condensed milk, whipped cream, salt
0,3/6,50

82.CA PHE COT DUA =

Vietnamesische Eiskaffee mit Kondensmilch, Kokosmilch
Vietnamese iced coffee with condensed milk, coconut milk

Tasse 4,80




SOFTDRINK

90. COLA =/ COLA ZERQO s /

SPRITE / FANTA -
0,213,20 | 04/4,90

91. GEROLSTEINER WASSER

Still oder Sprudel natural or sparkling
0,2512,90 | 0,75/ 6,90
Sprudel mit Holunder Sparkling with elderberry
0,25/2,90 | 0,5/6,90

92. SAFT

Apfel, Rhabarber, Maracuja, Mango, Ananas oder Lychee
Apple, rhubarb, passion fruit, mango, pineapple or lychee
0,2/13,50 | 0,415,20

93. SAFTSCHORLE juice Spritzer
0,213,20 | 0,4/ 4,50

BIER ..

100. BITBURGER VOM FASS -

0,3/4,50 | 055,50

101. RADLER -
0,313,90 | 05/4,90

102. SAIGON/TIGER BIER -
034,50

103. HEFEWEIZEN -
0,5/4,50

104. HEFEWEIZEN aionoitrei / non-alcoholic
0,5/4,50

105. BOLTEN ALT -
0,33/3,90




OFFENE WEINE

130. WEISSWEIN WILHELM B. ~

Riesling - Trocken
WeilSburgunder - Trocken
Grauburgunder - Trocken

0,2/16,90 | 05/12,90

131. ROTWEIN WILHELM B. ~

Dornfelder - Halbtrocken
Dornfelder - Trocken

0,2/16,90 | 05/12,90

FLASCHEN
WEINE

140. WEISSWEIN

Manz Grauer Burgunder
Trocken Alte Reben
0,75/24,90

Manz WeifSer Burgunder Feinherb
0,75121,90

Gran Passione Bianco Veneto .G.T
0,75/19,90

141. ROTWEIN

A Mano Primitivo Puglia .G.T
0,75/21,90

Gran Passione Rosso Veneto .G.T
0,75/19,90




Alle Preise in EUR, inkl. MwSt

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
Alle Gerichte werden ohne Glutamat zubereitet.

ALLERGENE

A. Glutenhaltiges Getreide
B. Krebstiere
C. Eier
D. Fisch
E. Erdniisse
F.Soja
G. Milch einschlielich Laktose
Milchzucker
H. Schalenfriichte
I. Sellerie
M. Senf
N. Sesamsamen
0. Schwefeldioxid
P. Lupinen
R. Weichtiere (Mollusken)

VASISY:N WVASH N0 3 3 Y
1. Mit Farbstoff
2. Mit Konservierungsstoff
3. Mit Antioxidationsmittel
4. Mit Sduerungsmittel
5. Mit Stabilitor
6. Mit Stistoff
7. Mit Phenylalalinquelle
8. Mit Koffein
9. Mit Geschmacksverstaker
10. Geschwarzt
11. Chininhaltig
12. Mit Phosphat
13. Mit Milcheiweils
14. Mit Taurin
15. Mit Schwefeldioxid
16. Mit Teein




